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Rehberlik Nedir? 

Rehberlik 

Servisi 

Bireyin kendini anlaması 

Problemlerini çözmesi 

 Gerçekçi kararlar alması 

Kapasitesini kendine en 
uygun düzeyde geliştirmesi 

 Çevresine dengeli ve sağlıklı  
bir uyum sağlayabilmesi için Ç B 
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Uzman kişilerce bireye verilen psikolojik yardımlardır. 
www.rehberlikservisim.com 



Rehberlik Hizmetleri 

Mesleki  

Rehberlik 
Kişisel  

Rehberlik 

Eğitsel 

 Rehberlik 

Amacına Göre Rehberlik Çeşitleri 

www.rehberlikservisim.com 



01 
Verimli Ders 

Çalışma Teknikleri 

02 Ders Çalışma 
Programı 

03 Başarı Durumu 

05 
Sınav 

 Kaygısı 04 Öğrenme 
Sorunları 

06 Motivasyon 

Eğitsel Rehberlik 



01 
Liseye Giriş 

Sınavı 

02 Bursluluk  
Sınavı 

03 
Bireyin Kendini 

Tanıması 

05 
Üniversite 

Sınavı 04 Meslek Seçimi 

Mesleki Rehberlik 

06 Alan Seçimi 

www.rehberlikservisim.com 



Arkadaş ile İlgili Sorunlar 

Aile İle İlgili Sorunlar 

Okul İle İlgili Sorunlar 

Maddi Sorunlar 

Sağlık Sorunları 

Duygusal Sorunlar 

Sosyal Sorunlar 

Kişisel Rehberlik 

www.rehberlikservisim.com 



Gizlilik 

Gönüllülük 

Saygı 

Tüm 

Öğrenciler 

Çift Taraflı 

İletişim 

Rehberlik İlkeleri 

www.rehberlikservisim.com 



Tek yönlü değildir. 
Rehberlik ve psikolojik danışma  

yardımı ancak karşılıklı bir etkileşim  
sonucu gerçekleştirilebilir 

Disiplini sağlama yeri 

 değildir. 
Rehberlik servisinin disiplini sağlamak gibi  
bir görevi yoktur. Öğrencileri yargılama ve  

cezalandırma yeri değildir 

Sadece, sorunlu öğrenciler 

 için değildir. 
Rehberlik servisinden sadece problemli öğrencilerin  

yardım aldığı düşüncesi çok yanlıştır.  
Tüm öğrenciler rehberlik servisinden destek alabilirler.  

Öğrencinin yerine problemleri 

 çözmek değildir. 
Rehberlik, öğrencinin problemini çözmez.  

Problem çözme becerisini geliştirmeye çalışır  

Ve alternatif çözüm yolları bulmasına yardımcı olur. 

Sihirli güce sahip değildir. 
Öğrencilerin yaşadığı sorunları/problemleri 

kendileri çözmeleri için destekler 

Bireyin yerine karar vermez. 
Rehberlik, öğrencinin yerine karar vermek değildir.  

Öğrencinin kendi ilgi, yetenek ve kişilik özelliklerinin  
farkına varmasını sağlayarak doğru karar  

vermesine yardım etme sürecidir.  
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Rehberlik Ne Değildir? 


